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EINE LESUNG MIT HERZ - VOLLER POWER UND MIT KAMPFGEIST

Die internationale Motivationsreferentin und Autorin,
Tracie Frank Mayer brachte ihren Sohn Marc mit nur
zwei Herzkammer zur Welt - anstelle der gesunden
Vier - das war im Jahr 1984.

Sie war gerade aus den USA nach Deutschland ge-
zogen und hatte den deutschen Vater ihres Kindes
geheiratet.

Im Krankenhaus sagte man ihnen, es gabe keine
Operation, die Marc retten konne. ,Lassen Sie ihren
Sohn sterben”, lautete die Hiobsbotschaft des be-
handelnden Arztes.

Fir Tracie Frank Mayer war das neue Leben in einem

fremden Land schon Herausforderung genug, der .
lebensbedrohliche Zustand ihres Sohnes lieB ihr
psychologisches Gleichgewicht véllig aus dem Ruder laufen. Doch wéhrend sie gegen ihre Angste und
Verzweiflung kdmpfte, floBte sie Marc ein Geflhl von unbesiegbarer Zuversicht ein.

Tief inihr schlummerte der starke Glaube, Berge versetzen zu konnen. Und so nahm Tracie Frank Ma-
yer allen Mut zusammen und machte sich auf die Suche nach Kardiologen, die Marc operieren wirden.

Eine abenteuerliche Reise, die sie schlieBlich zu einem Kardiologen in Boston flihrte. Dessen dritte
und letzte OP rettete Marc das Leben. Heute lebt er mit einem sogenannten ,Fontan-Kreislauf’, der
ihm ein normales Leben ermdglicht - und Marc liebt Flyboarding!

Ihren Kampf um das Leben ihres Sohnes hat sie in
einem mitreiBenden Buch beschrieben.

,Einen Herzschlag entfernt. Die Geschichte einer
Mutter, die fur das Leben ihres Sohnes kampfte”
erzahlt von Liebe, Rebellion und Belastbarkeit - lei-
denschaftlich und humorvoll. Es ist die inspirierende
Story einer Frau, die ihre tiefsten und dunkelsten
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Geflhle Gberwindet, indem sie an ihrem Glauben festhalt. Tracie Frank Mayer hat nicht nur das Leben
ihres Sohnes gerettet, sondern auch ihre eigene glickliche Zukunft als Mutter.

DIE AUTORIN

Tracie Frank Mayer wurde in den USA geboren und studierte dort BWL.

Ihr Onkel ist der US-amerikanische Musikproduzent, Komponist und Jazztrompeter Quincy Jones.
1984 zog sie der Liebe wegen nach Kéln und auch im Jahr 1984 wurde ihr Sohn Marc geboren. Sie lebt
als Autorin, Bloggerin und Referentin in Deutschland und engagiert sich in vielen Charity-Organisatio-
nen. Mit der englischsprachigen Ausgabe ihres Buches ,Incompatible with Nature-A Mother’s Story”
tourte Tracie Frank Mayer erfolgreich durch die USA und wurde bereits in zahlreiche Talkshows ein-
geladen.

WEBLINKS
Homepage: http://www.traciemayer.com/
Mehr zum Buch: https://www.scm-haenssler.de/herzschlag
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